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Mirage (Droombeeld)

Garen: Järbo 2 tr ull (100% wol, 100 g = 
300 m)
Stekenverhouding: 24 st. × 30 t. jacquard-
motief in tricotsteek met naalden 3,5 mm = 
10 × 10 cm
Maten: 36 (38) 40 (42) 44 (46) 48
Bovenwijdte vest: 88 (93) 98 (105) 110 (115) 
120 cm
Lengte vest: 54 (54) 54 (54) 56 (56) 56 cm
Mouwlengte vest: 46 (46) 46 (48) 48 (48) 
48 cm
Benodigd garen: kleur 1 = 300 (300) 350 
(350) 400 (450) 500 g Emerald Ice  
(nr. 74143)
kleur 2 = 200 (200) 200 (250) 300 (300) 
300 g Silver Stream (nr. 74104)
kleur 3 = restjes Tea Rose (nr. 74126)
Rondbreinaalden: 3 en 3,5 mm, 80 cm
Sokkennaalden: 3 en 3,5 mm
Accessoires: 11 knopen (met een diameter 
van 15 mm)
Moeilijkheidsgraad: 3 van 3
Werkwijze: het lijf wordt van onder naar 
boven rondgebreid. Brei dan de mouwen 
een voor een in de rondte en zet de delen 
samen op een rondbreinaald voor de pas 
met minderingen. Knip ten slotte het vest 
open en brei de knopenbiezen aan. Let erop 
dat je de boorden aan de onder- en boven-
kant heen en weer breit. Let er ook op dat 
het voorbeeldvest op de foto’s gebreid is 
met Tove-garen van Sandnes, dat niet meer 
verkrijgbaar is. Järbo van Sandnes, ook 
2-draads wol, komt goed overeen in dikte en 
kwaliteit.
Uitleg: M1L = 1 st. linkshellend meerderen, 
zie blz. 163. 
M1R = 1 st. rechtshellend meerderen, zie  
blz. 163.

Ik kan me geen heerlijker, nostalgischer 
vest voorstellen dan het vest dat ik Mirage 
heb genoemd. Mijn oma had zo’n vest voor 
mijn moeder gebreid, en zij droeg dat toen 
ik klein was. Daarom is het me zo dier-
baar. Het vest was vermoedelijk ook mijn 
eerste kennismaking met wol. 

Mirage is een Frans woord en betekent 
’droombeeld’ of ’illusie’. Ik word altijd 
helemaal blij van dit vest omdat het me aan 
zo’n fijne tijd herinnert. Een droombeeld 
uit het verleden in een nieuwe versie! 

Ik hoop dat jij net zoveel plezier aan dit 
vest beleeft als ik. Een vest is als een zachte 
huid, die je beschermt tegen het kwaad en 
de kou als je het echt nodig hebt.

lente
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Toer met minderingen 2: brei 2 (2) 0 (2) 1 (3) r., *2 r. sm., 4 r.*  
(*2 r. sm., 5 r.*) *2 r. sm., 6 r.* (*2 r. sm., 6 r.*) *2 r. sm., 7 r.*  
(*2 r. sm., 7 r.*). Herhaal *–* tot er 2 (2) 0 (2) 1 (3) st. over zijn,  
2 (2) 0 (2) 1 (3) r. = 44 (52) 56 (60) 66 (70) st.
 Brei 1 toer recht.
Toer met minderingen 3: brei 2 (2) 0 (2) 1 (3) r., *2 r. sm., 3 r.*  
(*2 r. sm., 4 r.*) *2 r. sm., 5 r.* (*2 r. sm., 5 r.*) *2 r. sm., 6 r.*  
(*2 r. sm., 6 r.*). Herhaal *–* tot er 2 (2) 0 (2) 1 (3) st. over zijn,  
2 (2) 0 (2) 1 (3) r. = 36 (44) 48 (52) 58 (62) st.
 Brei 1 toer recht en minder gelijktijdig regelmatig verdeeld over 
de toer 0 (0) 4 (4) 6 (10) st. = 36 (44) 44 (48) 52 (52) st. op de naalden.
Ga over op sokkennaalden 3,5 mm en brei een boord met afgehaal-
de steken van 7 cm. Kant recht af.

Halsbies
Neem met rondbreinaald 3,5 mm en de goede kant naar je toe ste-
ken op langs de voorpanden en de hals (begin aan de rechterkant) 
en sla elke 4e steek over zodat je een stekenaantal hebt dat deelbaar 
is door 4 + 2. Aanbevolen: 242 (246) 250 (254) 258 (262) st. Brei 7 cm 
boord met afgehaalde steken. (NB! De eerste toer = toer 2/VK).
NB! Vervang aan de verkeerde kant altijd de eerste 2 afgehaalde 
steken door 2 rechte, voor je in het boordpatroon verdergaat.
Kant aan de goede recht af.

Afwerking
Hecht losse draden af. Block/span het vest zorgvuldig op volgens 
de aanwijzingen op blz. 161. 
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Martall (Zee-den)

Garen: Léttlopi van Ístex (100% IJslandse 
wol, 50 g = 100 m)
Stekenverhouding: 18 st. × 24 t. 
jacquardmotief in tricotsteek met naalden  
5 mm = 10 × 10 cm
Maten: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL); 
(gebruikelijke Nederlandse schrijfwijze:  
2XL = XXL; 3XL = XXXL; 4XL = XXXXL)
Bovenwijdte vest: 85 (94) 98 (107) 120 
(134) 143 (156) cm
Lengte vest: 55 (55,5) 59 (60) 63 (64,5) 
66,5 (68) cm
Mouwlengte vest: 44 (45) 47 (49) 51 (52) 
52 (52) cm
Benodigd garen: kleur 1 = 400 (450) 500 
(550) (550) 600 (650) (650) g Light Beige 
Heather (nr. 10086) 
kleur 2 = 50 (50) 50 (100) 100 (100) 150 
(150) g Chocolate Heather (nr. 10867)
Sokkennaalden: 4,5 en 5 mm
Rondbreinaalden: 4,5 en 5 mm, 80 cm
Werkwijze: lijf en mouwen worden 
van onder naar boven rondgebreid en 
vervolgens op één rondbreinaald gezet. Dan 
wordt de pas gebreid met minderingen, 
verkorte toeren op het achterpand en 
een halsboord. Ten slotte wordt het vest 
opengeknipt (zie blz. 160), waarna de 
knopenbiezen, zakken en boorden van de 
zakken aangebreid worden. 
NB! De boorden onder- en bovenaan  
worden heen en weer gebreid.
Uitleg: verkorte toeren en wikkelsteken,  
zie blz. 162.
M1R = 1 st. rechtshellend meerderen,  
zie blz. 163.
M1L = 1 st. linkshellend meerderen, zie  
blz. 163.

herfst

Deze dennen groeien op ontoegankelijke 
en onvruchtbare plaatsen, zoals winderige 
stranden en kale rotsen. Daarom zijn ze zo 
knoestig en gebogen en blijven ze klein en 
zeer compact. Vroeger dacht men dat deze 
bomen er zo uitzagen omdat ze betoverd 
waren door een alf, een mythisch wezen 
dat ’s nachts rondzwierf. Men was er heilig 
van overtuigd dat de bomen magische 
krachten hadden en zieken konden genezen. 
Maar, pas op, wie zo’n boom omhakte, liep 
het risico het kwaad van de boom aan te 
trekken. 

Ik liet mij door deze dennen inspireren 
tot het model Martall, een stoer vest dat je 
beschermt tegen de kou en je door zwaar 
weer heen helpt. In de zakken kun je 
dennenappels, mooie stenen en andere 
schatten die je op je pad tegenkomt, stoppen.
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Lijf
Zet met kleur 2 op rondbreinaald 4,5 mm 145 (161) 173 (189) 213 
(233) 249 (273) st. op. 
 Brei heen en weer in boordsteek: 
Toer 1 (VK): *1 gedr. av., 1 r.*, herhaal *-* tot er 1 st. over is,  
1 gedr. av. 
Toer 2 (GK): *1 gedr. r., 1 av.*, herhaal *-* tot er 1 st. over is,  
1 gedr. r. 
Toer 3 (VK): *1 gedr. av., 1 r.*, herhaal *-* tot er 1 st. over is,  
1 gedr. av. 
 Herhaal toer 2 en 3 tot de boord 5 cm lang is. NB! Sluit de 
boord af met een averechte toer.

LETSE VLECHT
Toer 1: brei met kleur 2 op rondbreinaald 5 mm 1 r., *1 r. met 
kleur 1, 1 r. met kleur 2*. Herhaal *–* tot einde toer. Zet dan met 
gebreide opzet een knipbies van 5 steken op (zie videolinks op 
blz. 164). De knipbies functioneert ook als begin en einde van 
de toer. (NB! De steken van de knipbies tellen niet mee voor het 
totale stekenaantal van het vest, en er hoeft hier ook niet te wor-
den geminderd of gemeerderd.)
Toer 2: 1 av. met kleur 2, *1 av. met kleur 1, 1 av. met kleur 2*. 
Herhaal *–* tot einde toer. NB! Houd de beide draden voor het 
werk als je breit. Bij elke kleurwisseling wordt de nieuwe draad 
onder de draad van de laatst gebreide steek geleid. 
Toer 3: 1 av. met kleur 2, *1 av. met kleur 1, 1 av. met kleur 2*. 
Herhaal *–* tot einde toer. NB! Houd beide draden voor het 
werk als je breit. Bij elke kleurwisseling wordt de nieuwe draad 
boven de draad van de laatst gebreide steek geleid.

VERVOLG LIJF
Brei 1 toer recht met kleur 1. 
Brei r. en meerder gelijktijdig regelmatig over de toer verdeeld 8 
(8) 4 (4) 4 (8) 8 (8) st. = 153 (169) 177 (193) 217 (241) 257 (281) st. 
Brei verder in tricotsteek (= alle steken recht bij rondbreien) 
tot het lijf 25 (26) 27 (28) 29 (30) 31 (32) cm lang is of de gewenste 
lengte heeft. Leg het werk opzij.

Mouwen
Zet met kleur 2 op rondbreinaald 4,5 mm 40 (40) 40 (40) 40 (44) 
44 (44) st. op. 
 Brei 5 cm rond in gedraaide boordsteek (1 gedr. r., 1 av.).

LETSE VLECHT
Toer 1: brei op sokkennaalden 5 mm *1 r. met kleur 2, 1 r. met 
kleur 1*. Herhaal *–* tot einde toer.
Toer 2: brei *1 av. met kleur 2, 1 av. met kleur 1*. Herhaal *–* tot 
einde toer. NB! Houd beide draden voor het werk als je breit. Bij 
elke kleurwisseling wordt de nieuwe draad onder de draad van 
de laatst gebreide steek geleid. 
Toer 3: brei *1 av. met kleur 2, 1 av. met kleur 1*. Herhaal *–* tot 
einde toer. NB! Houd beide draden voor het werk als je breit. Bij 
elke kleurwisseling wordt de nieuwe draad boven de draad van 
de laatst gebreide steek geleid. 
 Brei 1 toer recht met kleur 1. Brei verder in tricotsteek en 
meerder gelijktijdig regelmatig over de toer verdeeld 8 (8) 8 (8) 8 
(4) 4 (4) st. = 48 (48) 48 (48) 48 (48) 48 (48) st. 
 Brei 14 toeren met kleur 1. 
 

Toer met meerderingen: *1 r., M1L (zie blz. 163), brei tot er  
1 st. over is op de toer, M1R (zie blz. 163), 1 r. 
 Brei 19 (13) 9 (7) 5 (3) 3 (3) toeren zonder meerderingen.*
Herhaal *–* in totaal 2 (4) 6 (10) 14 (18) 21 (23) keer = 52 (56) 60 
(68) 76 (84) 90 (94) st. Brei tot de mouw 44 (45) 47 (49) 51 (52) 52 
(52) cm lang is of de gewenste lengte heeft. 
Volgende toer: brei tot er 4 (5) 5 (6) 7 (7) 8 (8) st. over zijn op de 
toer. Zet de volgende 8 (10) 10 (12) 14 (14) 16 (16) st. op een steken-
houder/draad (= mouwsteken). 
 Breek de draad af, en zet de resterende 44 (46) 50 (56) 62 (70) 
74 (78) st. van de mouw op een stekenhouder. Leg het werk opzij 
en brei nog zo’n mouw.

Lijf en mouwen op één naald
Brei verder rond in tricotsteek. Blijf de knipbies meebreien.
 Brei met kleur 1 op rondbreinaald 5 mm 34 (37) 39 (42) 47 (53) 
56 (62) st. van het rechtervoorpand. Zet de volgende 8 (10) 10 (12) 
14 (14) 16 (16) st. op een stekenhouder. Brei de 44 (46) 50 (56) 62 
(70) 74 (78) st. van de rechtermouw. Brei de 69 (75) 79 (85) 95 (107) 
113 (125) st. van het achterpand. Zet de volgende 8 (10) 10 (12) 14 
(14) 16 (16) st. op een stekenhouder. Brei de 44 (46) 50 (56) 62 (70) 
74 (78) st. van de linkermouw. Brei de 34 (37) 39 (42) 47 (53) 56 
(62) m van het linkervoorpand = 225 (241) 257 (281) 313 (353) 373 
(405) st. op de naald. 
 Brei 1 toer. 
Volgende toer, maten XS, S, M, 2XL: brei r. Maten L, XL, 3XL, 
4XL: minder regelmatig verdeeld 8 (8) 4 (4) st. = 225 (241) 257 
(273) 305 (353) 369 (401) st.

Pas
Brei 11 (12) 13 (14) 16 (17) 18 (19) toeren. 
Toer met minderingen 1: 1 r., *6 r., 2 r. sm.*. Herhaal *–* tot 
einde toer = 197 (211) 225 (239) 267 (309) 323 (351) st. 
 Brei 5 toeren. 
Toer met minderingen 2, maten XS, M en 2XL: brei 7 r., *2 r. 
sm., 12 r.*. Herhaal *–* tot er 8 st. over zijn op de toer, 2 r. sm., 6 
r. = 183 (-) 209 (-) - (287) - (-) st.
Toer met minderingen 2, maten S, L, XL, 3XL en 4XL: brei 7 
r., *2 r. sm., 12 r.*. Herhaal *–* tot er 8 st. over zijn op de toer, 8 r. 
= - (197) - (223) 249 (-) 301 (327) st. 
 Brei 1 toer. 
 Brei het jacquardmotief volgens diagram, toer 1–12. Tijdens 
de respectievelijke toeren worden de steken 2–7 (1–6) 1–6 (6–11) 
5–10 (4–9) 3–8 (2–7) in totaal 14 (15) 16 (18) 20 (23) 24 (26) keer her-
haald. Brei dan de steken 8–22 (7–23) 7–23 (12–18) 11–19 (10–20) 
9–21 (8–22) in totaal 1 keer. Herhaal ten slotte de steken 23–28 
(24–29) 24–29 (19–24) 21–26 (22–27) 22–27 (23–28) op het resteren-
de deel van de toer. 
 Brei 1 toer en minder gelijktijdig 0 (1) 0 (1) 1 (0) 1 (1) st. = 183 
(196) 209 (222) 248 (287) 300 (326) st.
Toer met minderingen 3: 2 r., *2 r. sm., 11 r.*. Herhaal *–* tot 
er nog 12 st. op de toer staan, 2 r. sm., 10 r. 
 Brei 2 toeren. 
Toer met minderingen 4: 3 r., *2 r. sm., 4 r.*. Herhaal *–* tot 
er 4 st. over zijn op de toer, 2 r. sm., 2 r. 
 Brei 5 toeren. 
Toer met minderingen 5: 3 r., *2 r. sm., 3 r.*. Herhaal *–* tot er 
3 st. over zijn op de toer, 2 r. sm., 1 r. 
 Brei 2 toeren.
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